
Recette du sable magique     

7 tasses de farine 

Des craies colorées 

1 tasse d’huile de tournesol 

Des sacs hermétiques 

L’avantage de faire du sable magique maison, c’est qu’on peut faire participer les enfants à la 

recette. C’est déjà une activité en soi ! Surtout que cette version est tout à fait inoffensive pour la 

santé, rien que des produits naturels. 

Mélangez avec vos mains la farine et la craie préalablement râpée avec une râpe. Y ajouter la farine 

et mélanger à nouveau avec vos mains. Mettre le sable dans une boite hermétiquement fermée pour 

la garder plus longtemps. 

 


